
Cuando se sienten ansiosos:

Cuando necesitan confianza:

Cuando se enfrentan a la presión 
de sus compañeros:

Cuando se sienten solos:

Cuando necesitan recordar 
su identidad

Cuando ellos se sienten abrumados:

“ Todo lo puedo en Cristo 
que me fortalece.”

“No se preocupen por nada; en cambio, oren
por todo. Díganle a Dios lo que necesitan y
denle gracias por todo lo que él ha hecho.”

“ No permitas que nadie te subestime por ser
joven. Sé un ejemplo para todos los creyentes
en lo que dices, en la forma en que vives, en

tu amor, tu fe y tu pureza.”

“ Miren con cuánto amor nos ama
nuestro Padre que nos llama sus hijos, 

¡y eso es lo que somos!”

“ Mi mandato es: “¡Sé fuerte y valiente!
No tengas miedo ni te desanimes,

porque el  Señor  tu Dios está contigo
dondequiera que vayas.”

Dios es nuestro refugio y nuestra fuerza;
siempre está dispuesto a ayudar en 

tiempos de dificultad.”
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